‘Der Epheserbrief

Gesegnet in der Himmelswelt durch Christus

Datierung und Verfasser. Dieser
groBartige Brief war offenbar an die
Gemeinde in Ephesus gerichtet
(vgl. Apg. 19), aber auch als Rund-
schreiben fir die Nachbargemein-
den gedacht. Die Worte ,,in Ephe-
sus” (1,1) fehlen in zwei der dlte-
sten Handschriften. Das @Bt vermu-
ten, daB frihe Abschreiber die Orts-
bestimmung des Briefes vermie-
den, wenn er in anderen Gemein-
den der Umgebung gelesen werden
sollte. Paulus hatte drei Jahre in der
Hauptstadt Ephesus zugebracht (s.
Erklg. zu Apg. 19,8-40). Er schrieb
diesen Brief ungefahr im Jahre 61
oder 62 n.Chr, als ersten der soge-
nannten Gefdngnisbriefe vom Ge-
fdngnis in Rom aus und sandte ihn
zusammen mit dem Kolosser- und
dem Philemonbrief nach Asien.

Bedeutsame'Worte im Epheser-
brief. ,In" kommt etwa 90mal vor,
Es betont die Tatsache der Einheit
des Glaubigen mit Christus in Tod,
Auferstehung, Himmelfahrt und
dem gegenwartigen Sitzen zur
Rechten Gottes. Diese Stellung
des Gldubigen ,in Christus" be-
stimmt den ganzen Gedankengang
des Briefes.

LGnade" kommt 18mal vér. Das
zeigt, daB dieser Brief eine Ausle-
gung ,des Evangeliums der Gnade
Gottes" ist (vgl. Apg. 20,24).

.Geistlich" (oder ,Geist")
kommt 13mal vor. Das erkldrt so-
wohl die besondere Wahrheit, die in
diesem Brief behandelt wird, als
auch den Lebensbereich der Glau-
bigen.

JLeib* kommt 8mal vor. Es istein
bildhafter Ausdruck, der unsere
Stellung in der Verbindung mit Chri-
stus beschreibt (Kap. 1-3).

Wandel" kommt 8mal vor, Un-
ser Wandel ist unser Leben und
Verhalten innerhalb des Leibes
Christi, die Art und Weise, in der

wir in der Verbindung mit ihm, dem
Haupt, handeln. Dieser Ausdruck
ist das Herzstlck der Ermahnung
im praktischen Teil des Briefes.

JHimmelswelt" kommt 5mal vor
und stellt den erhabenen Bereich
der Stellung des Glaubigen in Chri-
stus und den Bereich seines Wan-
dels und Kampfes dar,

,Geheimnis* kommt Smal vor.
Der Ausdruck bezeichnet nicht
etwas Unergrindliches, sondern
eine verborgene Wahrheit, die ge-
heimgehalten wird, bis nach Gottes
Plan die richtige Zeit fir ihre Enthil-
lung gekommen ist.

Uberblick

Unsere Stellung in Christus (Was
wir vor Gott sind), Kap. 1-3
Der Glaubige als Kind Gottes,
Kap. 1,1-22
Der Gliubige als Glied des
Leibes Christi, Kap. 2,1-18
Der Gliubige als Gottes Bau,
Kap. 2,19-3,21
Unser praktisches Christenleben
(Wie wir vor den Menschen handeln
sollen), Kap. 4-6
Ein wiirdiger Wandel,
Kap.4,1-6.9
Ein standiger Kampf, Kap. 6,10-24
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Der
Epheserbrief

Kap. 1,1-6
Erwibhlt in Christus durch den Vater

Gesegnet, erwithlt und in Christus vom Vater
angenommen, 1-6. Nach dem GruBwort, 1-2, be-
schreibt der Apostel, was Gott, der Vater, zu unserer
Erlésung getan hat, 3-6. (1) Er hat uns mit allen
geistlichen Segnungen | in den himmlischen (Regio-
nen)™ gesegnet, 3, dh. im Berceich der Stellung und
Ertahrung des Gliubigen als Folge seines Einsseins
mit Christus in der Wiedergeburt (Rém. 6,3-4;
1. Kor. 12,13). (2) Er hat uns fir sich sclbst erwiihlt
vor Grundlegung der Welt (Erde) Lin thm (dem
Sohn)®, 4. (3) Er hat uns fur dic zukiinftige Herr-
lichkeit erwiihle, ,damit wir heilig und tadellos wii-
ren vor ithm*, 4b. (4) Er hat uns in Licbe zur An-
nahme an Sohnesstatt vorherbestimmt, 5a (vgl.
1. Joh. 3,2), nach seinem héchsten Willen und Wohl-
gefallen. (5b) Er hat uns seiner gegenwiirtigen und
zukimftigen Freude versichert, Das ist das Zicl sciner
erwithlenden Licbe, die in thm selbst, dem Erwiihler,
licgt, 6,

Géttliche Erwithlung

Sic st die souverine Gnadentat Gottes, durch welche
von Ewigkeit her gewisse Menschen flir ihn selbst
auserwiihlt sind ([0 15,19; Eph. 1,4). Erwihlung
bezicht sich einzig auf Gottes Volk, nicht auf dic
Verlorenen. Kein Mensch ist zur Verdammnis be-
stimmt, Christus ist der Erwiithlte Gottes schlechthin
(Jes. 42,1-7). Gott der Vater erwihlte uns von Ewig-
keit her in thm., Alle Erwiihlten sind zu einem L,L'hcl-
[ls.,lt.‘n Leben der Absonderung ftir Gott berufen, der
sic erwiihlte (Joh. 17,16; Eph. 1,5). Erwiihlung kann
sich aufemn Kollektiv bezichen — wic im Fall des Vol-
kes Isracl (Jes. 45.4) — oder der Gemeinde Jesu (Eph.

1.4). jedoch auch auf den einzelnen (1. Petr, 1,1); auf
jeden Fall beruht sie auf Gottes Ratschlufl und auf

seiner Vorkenninis,

Vorherbestimmung

Vorherbestimmung ist die Austibung des goetlichen
Willens, durch den das, was Gott von Ewigkeit her
bestimmte, in der Endlichkeit durch ihn ausgefiihre
wird. Das ist fiir uns die Garantie, dal8 das, was er fiir

uns bestimmt hat, auf jeden Fall zur Ausfiihrung
kommt,

Vorherbestimmung und freier Wille
Die¢ Vorherbestimmung betrifft nur Gottes Volk,
Im Blick auf dic Menschheit im allgemeinen gilt, daB3

jeder Mensch nicht nur Christus als Retter annch-

men kann, sondern dazu gendtige und aufgefordert
wird, Die Grundlage dieser Einladung ist das Werk
des fleischgewordenen Sohnes Gottes, das die Ret-
tung der Menschheit erméglichte (Joh. 3,16; Hebr,
29). Der freie Wille gile fiir den Menschen ohne
Christus. Hat er cinmal das Evangelium angenom-
men und ist ,in Christus®, so verindert sich semne
Emstellung, Dann zeigt ihm Gott von seiner Seite
aus, warum er als Gliubiger angenommen wurde,
Gottliche Vorherbestimmung und der menschliche
freie Wille sind mit menschlicher Logik nicht zu ver-
cinbaren. Aber wie zwel Parallelen, die sich im
Unendlichen tretten, haben sie thren SchluBpunkt in
Gott. Erst wenn sich der Stinder im personlichen
Glauben Christus zuwendet und durch die Plorten
des Heils eingetreten ist, entdeckt er die an der Innen-
seite der Pforte angebrachten Worte: |, Auserwiihltin
ihm vor Grundlegung der Welt* (Eph. 1,4),

p-1,7-12
Erlost durch den Sohn

Erkauft durch Jesu Blut, 7. Unscre Erlosung war
vom Vater geplant (3-6) und wurde durch den Sohn
ausgefiihrt. In diesen Versen wird diL Rolle Christi bei
unserer Erlosung beschrieben, 7-12, | Erlosung™ ist
Befreiung mittels eines bezahlten Preises, in diesem
Fall Christi Blut (3. Mo. 17,11; Macth, 20,28). Das
Ergebnis ist ,,Vergebung der Stinden™, 7 (vgl. Hebr,
9,22), weil sein Blut, das Blut des Gott-Menschen,
ewig wirksam ist (Joh. 1,29) und cine vollkommene
Erlosung vollbrachte (Joh. 19,30).

Durch seine Gnade erleuchtet, 8-10. Dic Weis-
heit und Erkenntnis Gottes haben in Christus thren
Mittelpunkt, 8 (Matth. 11,27; Joh. 1,18; 14.8-9; 1,
Kor. 1.30). Durch seine Erlosung wurden wir aus
dem Zustand des Unverstands und der Stindenskla-
veret losgekauft und in die Vertrautheit des Sohnes-
verhilonisses und  der Sohnesoffenbarung (Joh.
15,15) eingefiihrt, Gottes Absicht ist s, withrend des
letzten, von ihm verordneten Weltzeitabschnites al-
les unter ein H.tupt zu bringen in Christus®, 10, um
damit dem ewigen Reich den Weg zu bclult-.n (s.
Erklg. zu 1. Kor, 15,24-28).

Ein Erbteil nach seinem Plan, 11-12. .In ihm
haben auch wir Anteil erlangt”, 11, Wie wunderbar
wahr ist das! (Vgl. Rom. 8,17; 1. Kor. 3,21.23). Dic¢
grammatische Form kénnte .llt(]‘l bedeuten, dall wir
zu cinem Erbteil gemacht wurden, also sein Erbe in
uns, anstatt unseres Erbteils inthm, Das Ziel ist, dal
wir zum Lobe seiner Herrlichkeit dienen®, 12, Ersoll
in uns verherrlicht werden in gleicher Weise wic
auch wir in thm,
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Kap. 1,13-14
Versiegelt durch den Geist

Der Geist wirkt Glauben zur Rettung, 13a.
Der Vater plante (3-6); der Sohn fiihrte aus (7-
12): und der Heilige Geist gebraucht unsere Ret-
tung, indem er uns dazu Gberredet, sic uns anzu-
cignen (velo Joh, 16,13-15). . Das Wort der
Wahrheit™ wird | Evangelium curer Rettung™
aenannt, da es durch den Glauben die Rettung,
sur Folge hat.

Der Geist versiegelt den Gliaubigen, 13b-
14. Der Geise selbst, der im Gliubigen wohnt,
ist das Sicgel. Das bedeutet: (1) Eigentumsrecht;
wir gehdren Goue (1, Kor, 6,19-20). In diesem
Zusammenhang wird der Versieeelnde Lder
Geist der VerheiBung™ genannt, weil er das
Phand oder Handgeld (Anzahlung, dic cine val-
lige Bezahlung garantiert) fir die volle f'inlt"a-
sung des erwor Denen Besitzes ist (vgl. 2. Tim.
2,19). (2) Feste Gewiftheir; das 11111_"\]10: Zum
Himmel wird carantiert (Eph. 4.30), cbenso die
Gewilheit der volligen Erlosung in Herrlich-
keit. (3) Ein abgeschlossener Kanf (Jer. 32,9-10;
Joh, 17.4; 19,30).

Kap. 1,15-22
Gebet um Erkenntnis der Stellung
des Glaubigen in Christus

Des Apostels groBes Interesse am Gebet, 15-
16. Der Ghiabe und die Liche des Volkes Gottes
bewegte den Apostel zu Gebet und Danksagung,

Des Apostels Gebet, 17-22. Er bittet t(1)um
Lirkennmis fir das Volk Gottes im Blick auf seine

Erldsung in der Gesamtschau —

Das Werk des dreieinigen Gottes

Vater Sohn Heiliger Geist

Vergangenheit

erwahlte uns erkaufte uns bewegte uns da-

im Sohn mit seinem zu, dem Evange-
Blut lium zu glauben

Gegenwart

setztunsals offenbartdes  versiegeltuns

Sohne ein Vaters Absicht  als Gottes Eigen-
und Willen tum

Zukunft

wird uns in wird uns als wird uns als end-

Christusend-  seinEigentum  gultiges Eigentum

glltigannehmen erben beanspruchen

Stellung und semen Besitz in Christus sowie
Christi Stellung den Seinen gegeniiber und m.:n
Erbe in thnen, 17-18; und (2) um Pollimacle, da=
mit diese Stellung in ihrem Leben durch den
Glauben offenbar werde, 1921 (vgl. Rom. 6,11),
Die Grundlage dieser Vollmache ist die Aufer-
stchung, Himmelfahre und Erhéhung Christd
Lhoch Gber™ alle Miichte, seien es Engel oder Dii-
monen, ’H-’I und Christus als | Laupt der Ge-
meinde, 22, dic sein Leib i ist, der sich aus all de-
nen zusammensetze, die in die lebendige Emheit
mitihm, dem Haupt (Rom. 6,3-4: 1. Kor. 12,13),
hincingetautt sind.

Kap. 2,1-7
Der Glaubige als Glied am Leib
Christi

Der Leib ins Leben gerufen, 1-7. Alleam Leib
sind wiedergeboren, 1-5. Sie waren tot in Siin-
den, 1z Gott ungehorsam, 2-3a; und verdienten
Zorn, 3b. Das ist, avas sie waren, 1=3, ginzlich
verloren, abgeschniteen, hilflos, unter dic Herr-
schalt der Dimonen gefallen und unter gou-
licher Milibilliguny, stehend, Was Gott in Cliri-
stis getan frar, 4=7 (vel, Rom. 3.21-5.21), ist in sei-
nem emzigarticen Heilminel, Christus, zusam-
mengetalic: Gottes Erbarmen, 4 (vl Ps, 103.5-
18), seme Licbe, 4, und Gnade, 5. Barmherzig-
keit st Gotres Liche in Aktion; daraus folgt die
Gnade, d.he sem unverdientes Wohlwollen ge-
aentiber verlorenen, hiltlosen Siindern, dic Ge-
censtand semer Liche sind, Seine Gnade wirke
sich auf drei Zeitabschnitte aus: aul Vergangen-
heit, Gegenwart und Zukunft, 5-7. (1) Vergan-
genheit—=wirwarden mit Christus von den Toten
auferweckt, 5-6, Nach Gottes Plan geschah dies,
als Christus auferweckt wurde. Infolge unserer
Vereinigung mit thm durch die Taufe in seinen
Tod (Rom. 6,3-4) wurden wir mit ihm lebendig
gemacht, So sind alle Ghieder des Letbes nicht
nur wicdergeboren, 1-5, sondern auch durch den
Geistin das Einssein mit Christus frineingetanfi, 6.
Das heibbt gerettet sein, 5 (vl Vers 8). (2) Ge-
genwart — wir sind nun in der Verbindung mit
Christus in die himmlischen Regionen verserst,
6. Dies ist wahr, weil wir durch den Geist in den
Leib Christl (in dic Gemeinschaft mic allen ande-
ren Glaubenden) hineingetauft worden sind und
in die Einhere mic ithm, dem Haupe des Leibes
(Rom. 6,3-4), Von daher haben wir Anteil an
Tod, Begribnis und Auferstehung des Leibes
Christi, (3) Zukuntt = Gorr will durch Christus
dem ganzen Universum den unergrindlichen
Reichtum seiner Gnade und Giite uns gegeniiber
zeigen, 7, Der géddiche Trinmph {iber die Siinde
durch die Gnade wird jedem Geschopf, sei es ge-
fallen oder nicht gefallen, m gleicher Weise vor
Augen gefiihrt. So offenbart sich die gécliche
Herrlichkeit,
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Kap. 2,8-10
Der Weg der Rettung im Leib
Christi

Aus Gnaden gerettet, 8-9. Dics ist die unan-
techtbare SchluBitolgerung der Verse 1-7, Die
Betonung hiege (1) aut der gonlichen Methede der
Rettung = durch Gnade™, 8; (2) aut'threr Zuver-
ldssigheit — wir sind gerettet worden (cine Tatsa-
che in der Vergangenheit und gegenwiirtige Ge-
wibiheit) und werden errettet (eine andauernde,
suverlissige, gegenwiirtige Handlung, wobei

Jede Ungewiliheit ausgeschlossen ist); (3) aul

demomenschlichen Mitel — overmiteels des Glau-
bens™s (4} olwme jeden Verdienst von seiten des
Menschen = Lnicht aus cuch®, nicht ,aus Wer-
ken's (5) autihrem freien, wnverdienten Chavakrer
LGottes Gabe™ (6) aulihrem Ziel: Gottes Ver-
herrhichung — Ldamit nicmand sich rithime®,
Gerettet, um zu dienen, 10. Gerettet ohne
Werke, aber um gute Werke zu tun, Aus dicsen
sottlichen Wahrheiten folge: (1) Wir sind geret-
ter, erschatfen in Christus®™, um nach Gottes
Plan ein erldstes Leben zu fihren 2o guten Wer-
ken™. (2) Diesen Plan hat Gore im voraus (e uns
testgelept: erist kein zufilliges Vorhaben, son-
dern dazu das um die Werke zu tun, Lowelche

Der Tempel des Hadrian in Ephesus

Gott zuvor bereitet hat, dald wir darin wandeln
sollen®.

Kap. 2,11-18
Ein Leib durch Christi Blut

Was wir in uns selbst waren, 11-12. Rettung
im Blick aut den einzelnen (1-10) wird jetzt so
geschen, wie sie sich kollektv auswirke, Dic
Menschheit i ihreer Zwettetlung, Juden und
Fleiden, wird jetzt ins Blickfeld geriickt. Das
Opfer Christi gehe Gber die Bediirtnisse des ein-
zelnen himaus und heilcauch die Noee der Gesell-
schaft, indem alles, was die Einheit des neuen
Leibes hindert, weggeriumt wird = Rassen-,
Klassen- und Geschlechtsuntersehiede
(vel Gal 3,28). Der sittliche und geistliche Zu-
stand des cinzelnen (wie in Kap, 2,1-3 beschrie-
ben) wird jetze aut die Gesamtheit angewande,
Wir sehen, dalh wir sowohl in geistlicher als auch
gescllschattlicher Hinsicht einer Hilfe bedurfien,
weil wir (1) LHeiden im Fleiseh™ waren, 11, und
zur groben Masse der ungeretteten Menschheit
gehorten (vel, Rom. 118-32); (2) aubierhalb des
caisthchen Vorrechts der Juden durch den Bund
Gottes miat Abrabam, der durch die Beschnei-
dung besicgele wurde, stnden, 11 (3) ohne

sOwmar




Christus, ohne Hoffhung, ohne Gott waren, (4)
fremd gegentiber den Biindnissen und Verhei-
Bungen waren, die Isracl zuteil wurden, 12.

Was wir in Christus sind, 13-18. Es stcht in
starkem Gegensatz zu dem, was wir waren: (1)
Wir sind jetzt mit thm vereinigt und nicht mchr
von ihm getrennt, (2) Wir sind durch Christi
vollendetes Werk herzugebracht worden und
nicht mehr fernstehende, unerloste Heiden, Er
hat ,des Zaunes Scheidewand abgebrochen™,
Dax bezicht sich auf den dulieren Vorhof des
Tempels, der die Heiden vom inneren Hof, den
nur Juden betreten durften, trennte. (3) Wir sind
durch Christus bei Gott vorbehaltlos angenom-
men, ohne gesetzliche Vorschriften erfiillen zu
miissen, 15a. (4) Wir wurden zu einer neuen Ge-
memschaft seines Volkes zusammengeschlos-
sen, die Gemeinde, der Leib Christi, hier als der
Wneue Mensch™ bezeichnet, 15b (vgl. 1. Kor.
12,12-13; Eph. 1,22; Kol. 3,10-11; Hebr, 12,23).
(5) Jesus hat die alte Feindschaft zwischen Juden
und Heiden aufgehoben, weil er ,unser Friede®
ceworden ist, 14-15, und Fricden verkiin-
digte™, 17, wodurch er beide mit Gott verséhnte,
(6) Beiden wurde durch den cinen Geist der Zu-
gang zu Gott gewiithrt, 18 (vel. Kap. 4,3-6).

Kap. 2,19-22
Der Glaubige als Gottes Bau

Der Bau beschricben, 19-22. Dic Gliubigen
sind auch Tetle eines einzelnen , Baues™, 21, Dies
schlicBe den dreicinigen Gott mit ein. Es ist Got-
tes, des Vaters Haushalt™, in den der Gliubige
hineingeboren wird, 19. Der heilige W Tempel®,
in welchen der Gliubige eingefligt wird, ist der
Tempel des Herrn, des Sohnes, 21, Die ,,Behau-
sung™ oder Wohnung, in der Gott wohnen will,
ist Eigentum des Geistes, 220 Der Tempel des
Herrn, 20-21, steht auf der Grundlage sowohl
des Alten als auch des Neuen Testamentes, auf
den Aposteln und Propheten®, denen die Wahr-
heit Giber diese eine Grundlage anvertraut wurde
(vel. 1. Kor. 3,10-11). Jesus Christus selbst ist der
Eckstein (Ps. 118,22). Alle Prophetic und die
apostolische Botschaft haben ihre Mitte in Thm,
der den Bau zusammenfiige. Der Bau besteht aus
Llebendigen Steinen™ — wicedergeborenen Juden
und Heiden, die .in Christus™ cins geworden
sind. Die Fertigstellung des Baus wird beim
Kommen des Herrn geschehen, Diese Gemeinde
(nicht irgendeine irdische Kathedrale oder Kir-
che) ist der wahre Bau Gottes in unserem Wele-
zeitalter.

Kap. 3,1-12
Die Gestaltung des Baues
geoffenbart

Das Geheimnis und seine Bedeutung, 1-6,
wurde dem Apostel Paulus, nun cin Gefangener,
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geoffenbart, 1.3, Es zeigt dic Verwaltung (goetli-
che Anordnung) der Gnade Gotres, 2, und wird
wdas Geheimnis Christi®™ genannt, 4, in Gott
verborgen™ (V). Es war Gottes Absicht, sowohl
die Juden als auch die Heiden durch die Taufe im
Heiligen Geist (vgl. 1. Kor. 12,12-13) zu ciner
neuen Ganzheit, der Gemeinde Jesu, dem Leib
Christi, zu formen, Dicses Geheimnis war in den
Bildern (Typologic) des AT und in der Prophe-
tic verborgen, jedoch nicht geotfenbart und von
Jesus vorausgesagt worden (Matth, 16,18). Dic
Bedeutung dieses Geheimnisses wurde Paulus
von Gott selbst geoffenbart, und er stelle es in
seinen Bricfen ausfiihrelich dar.

Das Geheimnis und der Dienst des Apo-
stels Paulus, 7-12. Paulus wurde besonders
dazu ausgerister, cin Diener des Geheimnisses
zu werden, 7-8. Das Geheimnis umfalit dic uner-
forschlichen  (uncrgriindlichen,  unfaBlichen)
Retchttimer Christi, 8: seine Person, sein Wir-
ken, seine Firbitte, sein Wiederkommen, scein
ewiges Reich, sein Erbe in uns, Der Zweck die-
ses Dienstes, 9-12, ist, die . Haushaltung des Ge-
heimnisses™ (dall Heiden und Juden durch den
Glauben an Christus cins geworden sind) der
sichtbaren und unsichtbaren Welt bekanntzu-
machen,

Kap. 3,13-21
Gebet um Erkenntnis und Kraft

Die Bitte, 13-19. Das Gebetistan den Vater ge-
richtet, 14-15, und sucht dic dreifache Fille des
dreteimgen Gottes, 16-19, Paulus bittet, dali der
Geist Gottes die Epheser stark mache am inwen-
digen Menschen, 16, damit sie sowohl durch die
Tatsache, dablb Christus durch den Glauben in 1h-
ren Herzen wohnt, 16, als auch durch das Ver-
wurzelt- und Gegriindetsein in der Licbe, 17,
seine ganze Licbe gemiill threr Stellung in der
Gnade erkennen mochten, 18-19a, und dald sie
von Gott, dem Varer bis zur ganzen Fille Got-
tes™ erfillt wiirden, 19b. Diese dreifache Fiille
von Gott her ist die Stellung des Gliubigen in
Christus, Der Apostel bittet um Erkenntnis und
praktische Erfahrung dieser Stellung mit der
daraus folgenden Kraft, die dann im Alltag wirk-
sam wird.

Der Segen, 20-21. Dic praktische Verwirkli-
chung der Stellung des Gliubigen in Christus
wird durch unseren allmichtigen Gott moglich
gemacht. Er will und kann dies als Antwort auf
unsere Erkenntnis dieser Wahrhett und unseren
Glauben daran schaften, 20, Solch ¢in Gott und
Erloser ist aller Ehre wert, 21,

Kap. 4,1-6
Ein dem Herrn wirdiger Wandel
Der Wandel wird beschrieben, 1-3. ,\Wandeln®

ist cin allgemeines Bild fiir das Alltagsleben. In
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Ubereinstimmung mit unserer Stellung in Chri-
stus zu leben, heibit ,wiirdig wandeln®™, Dies ist
das besondere Vorrecht des Gliubigen, seine
Antwort auf Gottes Licbe, die in seiner wunder-
baren (in den Kap. 1-3 beschricbenen) Erlosung
zum Ausdruck kommt. Daher ist der Ton des
Briefes bittend und flehend und birgt kein ge-
setzliches . du mufit™. Dic Tugenden der Demut,
Sanftmut, Geduld und anhaltenden Licbe, 2, sind
Grundvoraussetzungen fiir dic Aufrechterhal-
tung der praktischen Einheit des Leibes Christi,
Der Geistallein kann diese erfahrbare Einheit be-
wirken —daheristsie dic  Einheit des Geistes®, 3.

Dic¢ Grundlage eines wiirdigen Wandels,
4-6. Gesunde Lehre, 4-6, liegt immer dem richti-
gen Verhalten zugrunde (1-3). Falsche Lehre
macht einen wiirdigen Wandel unmoglich, Dice
unbedingte Voraussetzung cines solchen Wan-
dels, was die Lehre anbetrifft, ist dic Erkenntnis
folgender Tatsachen: (1) LEin Leib®, der alle
Wiedergeborenen umfabBt; (2) ,ein Geist™ — der
Heilige Geist Gottes; (3) .eine Hoffnung curer
Berufung™ — die gotthiche Berufung zur Heili-
gung; (4) wein Herr" — Jesus Christus, Haupt des
Leibes und Miteelpunkt unserer Einheit; (5) L.ein
Glaube®™ — diese Wahrheit, dali er ,den Hetligen
e fir allemal Gibergeben worden ist™ (Jud. 3),
fuit auf dem Tod und der Auferstehung Jesu (1.
Kor. 15.3-4); (6) ,.cine Taufe” = die des Geistes
(1. Kor. 12,13). die den .cinen Leib™ in der Ver-
einigung mit Christus, dem Haupt (Rém, 6,3-4)
bildet, die vollstindige und unzerstrbare Ein-
heit; (7) Lein Gott und Vater aller (Gliubigen),
tiber allen (erschaffenen Geistwesen), durch alle
(scine Pline) und in allen (Gliubigen)™ — das ist
schriftgemiiBe Okumenc.

Kap. 4,7-16
Dienst und wiirdiger Wandel

Christi Gaben fiir cinen wiirdigen Wandel,
7-11. Jedes einzelne Glied des Leibes bekomme
Gnade oder geistliche Fihigkeit und Segen, um
seiner hohen Berufung und Stellung in Christus
entsprechend zu wandeln. Das wird nach ,dem
Mali der Gabe Chrsa™, 7, moglich gemacht,
d.h. seiner groBien Himmelfahresgabe des Heili-
cen Geistes (Joh, 14,16-17: Apg. 2,38-39). Dicse
Gabe des Heiligen Geistes war das direkte Er-
cebnis des herrlichen Sieges Jesu, 8-10, {iber afle
seine und unsere Feinde, 9-10. Scine Himmel-
fahrt, cin Beweis seiner Auferstehung, unter-
strich seinen vollstindigen Triumph. Durch sci-
nen Sieg und seine Erlésung nahm er die Miichte
des Bosen gefangen, dic uns cinst gefangenhicl-
ten (Ps. 68,19). Daraus folgte auch sein Austeilen
von Gaben an Menschen, 8. Die hichste Gabe, 7,
ist der Heilige Geist (Lk. 24,49); aber andere Ga-
ben, die einen wiirdigen Wandel erméglichen,
sind auch eingeschlossen, 11, Vel 1. Korinther
12,8-28, wo dic Geistesgaben und niche die Per-
sonen gemeint sind.

Zweck der Gaben, 12-16. Im allgemeinen
dienen die Gaben (einschlieBlich geistbegabter
Menschen) zur Vervollkommnung (Besserung,
oder Zuriistung) der Heiligen fiir das Werk des
Dicenstes an Christi Stelle, um den Leib Christi
aufzubauen, 12, und, besonders in Dingen der
Lehre, 14, thn zur Reife zu fiihren, 13, die in der
Licbe, 15-16, zum Ausdruck kommt. Die Folge
davon ist, daBl Christus Mittelpunkt und Zicel al-
ler Arbert ist.

Kap. 4,17-29
Der neue Mensch und ein wiirdiger
Wandel

Der alte Mensch abgelegt, 17-22. , Der alte
Menseh®, 22, ist der nicht wiedergeborene
Mensch, der von seiner verderbten, gefallenen
Natur beherrseht wird (Rom. 6.6). Die Verse 17-
22 beschreiben seinen Wandel, der gekennzeich-
net ist durch: (1) cine gottlose, heidnische Le-
bensart, 17a; (2) L Eitelkeit™ oder Nichtigkeit sci-
nes Denkens, 17b; (3) cinen verfinsterten, Gott
entfremdeten Verstand, 18a; (4) geistliche Un-
wissenheit und Blindheit, 18b; (5) fehlendes mo-
ralisches Empfinden und sittlicher Absticeg, 19.
In Gottes Augen ist der alte Mensch in dem
Gliubigen gekreuzigt und tot. Wie ein altes, ab-
getragenes, schmutziges Kleid st er dadurch,
dald er Jesus kennengelernt hat und von ihm un-
terwiesen wurde, abgelegt worden, 20-21. In Je-
sus, 21, haben wir tatsichlich diese neue Stel-
lung, d.h. i der Vercinigung mit ithm als dem
Erléser von der Siinde. Das ist die Grundlage der
volligen Befreiung von der totalen Verderbtheit
unscrer alten Natur, 22,

Den neuen Menschen angezogen, 23-29.
«Der neue Mensch®, 24, ist der wiedergeborene
Mensch mit einer neuen Natur, in dem Christus
Gestale gewonnen hat (Kol, 1.27). Aus Gottes
Sicht hat der Gliubige den neuen Menschen wie
cin reines Kleid angezogen. Dieser neue Mensch
ist durch cinen erncuerten Sinn gekennzeichnet,
23, im Gegensatz zu der blinden Unwissenheit
des alten Menschen (18); und er ist von Gott in
wahrer Gerechtigkeit und Heiligkeit zu seinem
Ebenbild geschaffen. Dicse neue Stellung ist dic
Grundlage fiir die Befretung von Falschheit, 25;
von stindigem Zorn und Groll, 26-27; Dicbstahl
und Faulhett, 28; und unreiner Rede, 29, Befrei-
ung kommt durch die Berufung auf unsere Stel-
lung in Christus, die aus Glauben kommt und
dadurch zu ciner ertahrbaren Wirklichkeit wird.

Kap. 4,30-32
Der Heilige Geist und ein wiirdiger
Wandel

Der Heilige Geist wird durch cinen unwiir-
digen Wandel betriibt, 30. Er ist dic Tricbkraft
cines wiirdigen Wandels, Hore auf, ihn zu be-
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triiben oder thm Schmerzen und Kummer zu
verursachen! Warum? (1) Weil er der Heilige
Geistist. Unheiligkeit schmerzeihn, (2) Eristder
~Heilige Geist Gottes™, eine géttliche Person. (3)
Er hat uns als Gottes Eigentum versiegelt oder
gestempelt, und wenn wir stindigen, wird Got-
tes Ehre durch unsere Siinde in Verruf gebrache.
(4) Er hat uns auf den Tag der Erlésung (volle
Herrlichkeit) versiegelt. Unsere Geborgenheit
und Sicherheit diirfen nicht durch Ausschwei-
fung mibbraucht werden.

Der Heilige Geist bewirkt einen heiligen
Wandel, 31-32. Er macht uns dazu fihig, die
Stinde = Bitterkeit, Zorn, Arger, Geschrei, Ubel-
reden und allen basen Willen = abzulegen, 31,
und schenke uns die Kraft, freundlich, mitfiih-
lend, mild und zur Vergebung bereit zu sein,
weil er uns daran erinnert, dall unsere Schuld
durch Gottes Gnade vergeben worden ist, 32

(Kol. 2,13).
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Kap. 5,1-17
Nachahmer Gottes und ein heiliger
Wandel

Gott nachahmen als gelicbte Kinder, 1-7.
Weil Gott Licbe ist (1. Joh. 4,9), fordert die Fami-
lienzugehdrigkeir, dall wir als geliebte Kinder
unseren Vater in cinem wiirdigen Wandel nach-
ahmen, 1-2. Gottes Licbe wurde am deutlichsten
in dem wohlricchenden Opfer scines Sohnes
sichtbar, 2 (3. Mo. 1,9.13). Unzucht, Habsucht,
3, Unreinigkeit, albernes Geschwiitz und dum-
me Leichtfertigkeit, 4, stehen Kindern der Licbe
nicht gut an, weil sic anderen schaden, So strafen
sic das cigentliche Wesen der Licbe Gott und
dem Niichsten gegentiber Liigen (3. Mo. 19,18).
Dicse Stinden kennzeichnen den nichewiederge-
borenen Menschen, 5-7, auf dem der Zorn Got-
tes ruht, 6 (vel. Rém. 1,18). Sollten sic jedoch bei
bekennenden Gliubigen sichtbar werden, so ge-
hen sie jeglichen Lohnes oder Erbteils im Reich
Gottes verlustig, 5 (s. Erklg. zu 1. Kor. 3,10-15;
6,9-20), Wenn dagegen jemand noch nicht wie-
dergeboren ist, betrligt er mit cinem leeren Be-
kenntnis nur sich selbst,
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Gott n.nclmhrnen als Kinder des Lichts, 8-
17. Weil Gott Licht ist (1. Joh. 1,5), macht Fami-
lienzugehdrigkeit es notig, dab wir unseren Va-
ter durch cinen wiirdigen Wandel als |, Kinder
des Lichts™ nachahmen, 8 (vgl. Thess. 5,5).
Das bedeutet (1) im Licht wandeln™ (1. Joh,
1,7); (2) dic ,,Frucht des Lichtes™ zeigen, 9 (vgl,
Gal. 5,22-23); (3) suchen, was Gott wohlgefillig
ist, 105 (4) sich von den unfruchtbaren Werken
der Finsternis trennen; (5) solche Werke miBibil-
ligen, 11=13; (6) geistliche Wachsamkeit tiben, 14
(vgl. Jes. 60,1-2); (7) weise und vorbildlich leben,
15; (8) jede Gelegenheit, Gutes zu tun, wahrnch-
men, 16 (Kol. 4,5); und (9) den Willen Gottes
klar erkennen, 17 (Rém, 12,2),

Kap. 5,18-20
Das geisterfillte Leben und ein
wiirdiger Wandel

Das wahre und das falsche Lebens-Elixier,
18. Paulus warnt vor berauschenden Mitteln, die
cine vortibergehende natiirliche Heiterkeit er-
zeugen und oft zu Ausschreitungen fiihren, 18a.
Dem stellt er das echte Anregungsmittel (Stimu-
lans) Gottes, den Heiligen Geist, gegeniiber und
befichle ausdriicklich, statt vom Wein stindig
von ihm erfiillt zu sein (sciner Gegenwart und
Herrschaft vollig unterworfen), 18b,

Was dic Erfillung mit dem Geist Gottes
bewirkt, 19-20. Gottes Geist im Menschen
bringt das groBte Gut hervor und fiihrt zu einem
Leben, das vom Lob Gottes, der Freude und An-
betung aus Dankbarkeit fiir alle Segnungen Got-
tes, die uns durch Jesu Erlésung geschenket sind,
tiberflicBt, 20 (vgl. Ps, 34,2; Phil. 4.6).

Kap. 5,21-33
Ehegatten und ein wirdiger Wandel

Der allgemeine Grundgedanke, 21. Wir sol-
len cinander in der Furche Christi™ untertan
sein, Dies ist eine allgemeine Verhaltensmalre-
gel, die alle zwischenmenschlichen Bezichungen
der Gliubigen umfalt: Mann — Frau (22-23),
Kinder — Eltern (6,1-4), Herren — Knechte (6.5-
9N.

Die Pflicht der Ehefrauen, 22-24. Christli-
che Frauen sollen thren Minnern als dem
Herrn™ untertan sein, 22, weil der Mann das
Haupt der Frau ist, 23 (vgl, Kol, 1,18). Als Ver-
gleich dient die Verbindung zwischen Christus
und der Gemeinde. Er ist das Haupt der Ge-
meinde; er ist ithr Retter, 23, weil er sie mit sci-
nem cigenen Blut erkauft hae (25). Eine gliubige
Frau soll ,in allem®, 24, ithrem gliubigen Ehe-
mann untertan sein. Der herrschende Ton st
Licbe — eine licbende Unterordnung, nicht ein
mechamsches Gehorchen: dieser Ausdruck st
nur Kindern (6,1) und Knechten (6,5) vorbehal-
ten,

Die Pflicht der Ehemiinner, 25-33. Sic sol-
len ihre Frauen licben, 25, wie Christus die Ge-
meinde liebt und starb, um sie zu heiligen und zu
verherrlichen, 25-27. Ein Mann ist mit seiner
Frau ecins geworden und ein Fleisch mit ihr, so
wie die Gemeinde sich mit Christus zu cinem
Lcih vereinigt hat und dem Haupt angegliedert
ist, 28-31 (vgl. 1. Mo. 2,24), Von Adam genom-
men, war Eva in Wirklichkeit sein Fleisch und
Gebein, Da sie aber gleichzeitig auch scine Frau
war — in ciner Bezichung, dic aus beiden cin
Fleisch™ machte (Matth, 19,5-6) —, ist Eva cin ty-
pisches Beispicel fiir dic Gemeinde, die Braut
Christi, Dies ist ein Geheimnis, 32, ein herrli-
ches, von Gott geoffenbartes Geheimnis, das im
NT enthiillt ist. Dic Verbindung zwischen
Mann und Frau soll in ciner christlichen Ehe
bleibenden, innigen und unauflésbaren Charak-
ter haben, 31,

Kap. 6,1-4
Kinder, Eltern und ein wiirdiger
Wandel

Pflichten der Kinder, 1-3. Dic familifiren Ver-
hiiltnisse sollten so sein, daf3 sic unsere Stellung,
in Christus widerspiegeln, Kinder sollen den El-
tern gehorchen; die cinzige Voraussetzung dafiir
ist das In-dem-Herrm-Sein, 1, Dicser ausdriickli-
che Befehl bezicht sich, wice aus dem Zusam-
menhang ersichtlich, auf gliubige Eltern und
Kinder. Kinder sollen gehorchen, vor: ausgesetzt,
daB dieser Gehorsam nicht die erstrangige
Pflicht Gott gegeniiber verletzt. Die zehn Ge-
bote werden angefithre, um dieses Gebot zu be-
kriiftigen, 2-3 (vgl. 2. Mo, 20,12; 5. Mo. 5,16).

Pflichten der Viiter, 4. Sic sind zweifach -
negativ: Reize cure Kinder durch unverniinftige
Forderungen nicht zum Zorn (Kol. 3.21); posi-
tivi Erzicht sic in der Zucht und Ermahnung ent-
sprechend dem Wort Gottes und warnt sic vor
Stinde und Unrechtrun,

Kap. 6,5-9
Knechte und Herren und ein
wiirdiger Wandel

Dic Knechte sollen gehorsam sein, 5-8. Dic
Sklaverel war zur Zeit des Paulus weit verbrei-
tet. Viele Sklaven bekehreen sich zu Christus, Sie
werden angehalten, ihren Herren zu gehorchen,
indem sie in der gesellschaftlichen Stellung, in
der sie gerettet wurden, fiir Christus leben sol-
len, 5. Dieser Gehorsam soll echt sein, in Einfalt
(Aufrichtigkeit) cures Herzens®™, nicht mit ,Au-
gendienerei als Menschengefillige®, 6, d.h. nur
arbeiten, wenn sie beobachtet werden, um Men-
schen zu beeindrucken, sondern so, als scien sie
Christus selbst gehorsam, als  Knechee Christi,
dic den Willen Gottes von Herzen tun™, 5-7. Der
Kncecht soll sich der Belohnung fiir guten Dienst,



der jedem Gliubigen zuteil wird, ob Sklave oder
Freier, voll bewuBt sein, 8 (Kol. 3,24-25; vel., 1,
Kor. 3,11-16).

Herren und Arbeitgeber, 9. Thnen wird der-
selbe lautere, Christus zur Ehre gereichende
Wandel anbefohlen wie den Sklaven. Sie sollen
das Drohen unterlassen, das sich vielleicht fiir
Heiden, aber nicht fiir Christen geziemt. Sie sol-
len daran denken, daf Jesus der Herr Gber ihr Le-
ben ist und dafBl es bei thm kein Anschen der Per-
son oder der irdischen Stellung gibe (vel. Apg.

10,34).

Kap. 6,10-20
Geistlicher Kampf und cin wiirdiger
Wandel

Dic Waffen des Kriegers, 10-12. Der Christ
fordert durch seinen Wandel unausweichlich den
Widerspruch und Widerstand Satans und seiner
Heerscharen heraus. Deshalb muB er als ein gei-
sterfiillter Streiter bestindig ,stark sein® oder
sich mit der ihm angebotenen Waffenriistung
sclbst stirken. Der Grund seiner Stiirke ist seine
Stellung ,im Herrn®, Seine Kraft ist ,,dic Macht
seiner (Gottes) Stirke”. Wenn der Christ mitsei-
ner Stellung in Christus rechnet und sich die vor-
handene Ristung ancignet, wird der Heilige
Geist thn ermiichtigen, den Anliufen Satans
standzuhalten,

Der Gebrauch der Waffenriistung, 13-20.
Dic dem Gliubigen zur Verfliigung stechenden
Waffen werden unter dem Bild der vollstindi-
cen Kampfausriistung cines rémischen Soldaten
beschricben. Das Geheimnis scines Sieges im
ceistlichen Kampf liegt darin, sich im Glauben
'.ull’_icnc Quellen zu verlassen, die thm in Chri-
stus, dem Sieger, tatsichlich zur Verfligung ste-
hen (Kol. 1,13; 2,15). , Ergreifet dic ganze Waf-
fenriistung Gottes™, 13, betont die Verantwor-
tung des Christen, die angebotenen Waffen auch
zu gebrauchen, Das muB der Chrise tun, wenn er
erfolgreich kiimpfen will,

Christus ist die Verteidigung des Gliubigen,

darum kénnen alle Teile der Waffenriistung auf

ihn bezogen werden; sic weisen aber auch auf dic
Mittel hin, die ihm durch Jesus geschenke sind.
Der , Giirtel der Wahrheit™ gibt Vertrauen gegen
den Angriff des Irrtums, withrend der . Panzer
der Gereehtigkeit™ (die natiirliche Folge der zu-
gerechneten Gerechtigkeit) gegen die lhistigen
Versuchungen der Ungerechtigkeit Schutz bie-
tet, 14, Die ,,Botschaft des Friedens” mit Gott
bewirkt Stundhaftigkeit, wenn man dem Feind
gegentibersteht, 15, und der ,Schild des Glau-
bens™ bictet Schutz gegen die Angriffe Satans,
die ,feurigen Pfeile des Bosewichts™, 16. Die
Rettung wird durch den Helm des Heils™ dar-
cestellt, der die lebenswichtigen Organe, die mit
dem Gedankenleben und dem geistlichen Sinn
des Gliubigen zusammenhiingen, schiitzt, 17a.
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Die cinzige Angriffswaffe ist das Schwert des
Geistes™, welches das Wort Gottes liefert, 17b.
Der personliche Umgang mit dem Wort Gottes
wird vom Heiligen Getst sowohl zum Angriff
als auch zur Verteidigung benutzt, 17b (2.8,
Matth. 4,1-11; Hebr, 4,12).

Das Gebet ist der . SchluBstein®™ der Waffenrii-
stung des Gliubigen; es soll ununterbrochen ge-
ibt werden. In diesem Bereich eignet man sich
die von Christus angebotene Waffenriistung
zum dirckten Kampfan, 18, In den Versen 19-20
spricht Paulus von sich selbst,

Kap. 6,21-24
Personliches und AbschiedsgriiBBe

Personliches, 21-22. Tychikus, cin gelicbter
Bruder und getreuer Helfer des Paulus, wird er-
wiithnt und auf scinen Dienst hingewiesen.

AbschiedsgriaBe, 23-24. Friede, Licbe, Glau-
be und Gnade werden erwiithnt, zusammen mit
dem AbschiedsgruB und Segenswunsch,

Kampfausriustung eines rémischen Soldaten
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Diana oder
Artemis, die
Gottin, die
man in Zu-
sammenhang
brachte mit
Wildern,
Frauen, Ge-
burt von Kin-
dernund dem
Mond.




